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 ریاست محترم دانشگاه علوم پزشکی و خدمات بهداشتی درمانی...

روز  42نکات مهم برای همکاری با انجمن های علمی مرتبط در خصوص مراقبت مادران باردار تا موضوع: 

 پس از زایمان

 

 با سلام و احترام

رایط با توجه به اهمیت سلامت مادران و پی گیری مستمر وضعیت مادر و نوزاد به خصوص در ش

مرتبط در زمینه مراقبت مادران با   و درخواست همکاری انجمن های علمی  کنونی و انتشار ویروس کرونا

 دانشگاه های علوم پزشکی رعایت نکات زیر به استحضار می رساند:

  همکاری در این زمینه بایستی در قالب  تفاهم نامه و با تائید متولیان سلامت مادران در هرسه حوزه

 درمان و آموزش انجام شود. بهداشت،

  اشخاص حقیقی و موسسات مشاوره ای و درمانی متقاضی این همکاری بایستی در قالب همان تفاهم

 نامه و با مدیریت انجمن های علمی مربوطه به دانشگاه علوم پزشکی معرفی شوند . 

 باشد:  حداقل انتظارات لحاظ شده در تفاهم نامه فی مابین موارد ذیل را در بر داشته 

 آن به این مراکز بایستی  مراقبت ها و مراجعات مادران باردار در طی بارداری و پس از

مطابق دستور عمل های ارسالی سلامت مادران وزارت متبوع )مراقبت های ادغام یافته 

سلامت مادران، راهنمای کشوری ارائه خدمات مامایی و زایمان، مدیریت عفونتهای تنفسی و 

 ( باشد. 03پروتکل اطلاعیه  2کووید ضمیمه 

  و تشویق به آن ممنوع است.هرگونه انجام زایمان در منزل 

  مطابق پروتکل های وزارت متبوع، مادران نیازمند مراقبت ویژه بایستی از طریق کارشناسان

ین ا،ضمن احتراز از ویزیت در منزلرابط پرخطر بهداشت یا درمان مدیریت شوند، بنابراین 

می بایست شرایط مادر در اسرع وقت به اطلاع کارشناسان مذکور رسانده  ،قبیل مادران

 شود تا اقدامات لازم برای اعزام یا ارجاع فراهم شود. 

    که بر اساس شرایط سلامتشان و به  19پیگیری تلفنی مادران مبتلا یا مشکوک به کووید

هده ی مراقبین صلاحدید تیم درمانی تخصصی دانشگاهی در خانه بسر می برند، بر ع

 سلامت مامای حوزه های معاونت بهداشت می باشد. در صورت برون سپاری این پیگیری ها 
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مراقبت از طریق مشاوره تلفنی خواهد بود و موارد نیازمند مراقبت مجددا تاکید می گردد 

 اورژانسی بایستی به رابطین پرخطر مادران حوزه ی بهداشت اطلاع داده شود.

 ای تلفنی بایستی ضبط و نگهداری شود. کلیه مشاوره ه 

  در این تفاهم نامه پروتکل ارتباط با کارشناسان رابط پرخطر بهداشت و درمان بایستی

 مشخص شود .

 توسط بیمارستانها انجام می شود .  صدور گواهی ولادت همانند قبل، شایان توجه است 

 رم بهداشت و درمان آن دانشگاه  می باشد.بدیهی است نظارت بر حسن اجرای کار به عهده معاونین  محت

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  


